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CLASE 1 -
“MUJER CRIATURADE
DIOS”

CURSO: Mujer Hispana Persona de Valor y Dignidad

Referencias biblicas:
Génesis 1:26-28, 31;: Génesis 2:18-25; Efesios 2:10
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INTRODUCCION

En este curso exploraremos lo que la
Biblia ensena sobre la mujer. No porque
falten cosas que decir, sino porque hay

mucho que decir. Usaremos la Palabra
de Dios, donde el Creador revela todo lo
que las mujeres deben ser: personas de
valor y dignidad.
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EL GRAN VALOR DE
LA MUJER

Toda persona inteligente, y
especialmente los cristianos, deben
reconocer y aceptar la excelenciay el
gran valor de la mujer.

«Vivid con ellas sabiamente, dando
honor a la mujer como a vaso mas
fragil»

— 1Pedro 3:7

@ASOCIACION

Hormachea
Eirviendo con Fe



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

ENTENDIENDO PORQUE
'VASO MAS AL FRAGIL'

Cuando Pedro llama a las mujeres ‘el
vaso mas fragil', no se refiere a
inferioridad moral ni intelectual.
Reconoce las limitaciones fisicas de la
mujer, PERO su valor o capacidad
mental es grandiose.
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Este es un punto crucial para entender
correctamente la ensenanza biblica sobre la
dignidad de la mujer.
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LA IMPORTANCIA DEL
RESPETO EN EL
MATRIMONIO

Si un hombre no trata conrespetoy
consideracion a su esposa, sus
oraciones tienen estorbo (1Pedro 3:7).

Una relacion integral con Dios permite la
calidad de nuestras relaciones con los demas.
Jesus ensenod que nuestras interacciones
humanas afectan directamente nuestra
conexion con el Padre.
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LAS LAGRIMAS DE LA
MUJER SON VALIOSAS ‘

"Cuidate mucho de hacer llorar a una
mujer, pues Dios cuenta todas sus
lagrimas.”

Salmo 56:8: "Pon mis lagrimas en Tu frasco;
;Acaso no estanen Tulibro?

A

[0 Este dicho histoérico refleja una verdad
profunda: cada lagrima de la mujer es
registraday valorada personalmente por
Dios.
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DESAFIANDO PREJUICIOS
CONTRA LA MUJER

Aunque existen hermosas expresiones
sobre el valor de la mujer, aun
prevalecen prejuicios y pensamientos

negativos en nuestra cultura.

U Es fundamental identificar y confrontar
estos conceptos erroneos para
reemplazarlos con la verdad biblica: la
mujer es la corona de la creacion. @mocmcuém

Hormachea
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COMO Y POR QUE FUE
CREADA LA MUJER

Una observacion cuidadosa y precisa del texto
biblico de la creacion de la mujer nos permite
entender como y por que fue formada.

Génesis 2:18 - "Dijo Jehova Dios: No es
bueno que el hombre esteé solo; le hare una
ayuda idonea"

Este versiculo es fundamental para entender 4
el propésito divino de la mujer.
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EVA: UN REFINAMIENTO
GLORIOSO

Recuerde que Eva no fue formada del polvo
inerte como Adan, sino que fue
cuidadosamente disenada a partir de la vida
misma, de carne y huesos vivos.

"Adan fue polvo refinado; Eva fue un
refinamiento glorioso de la humanidad
misma. Ella es el testimonio del cuidado
especial y profundo de Dios en su creacion, |

el regalo que trajo plenitud al ser." @ con

Hormachea
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INTERPRETACION: 'UNA AYUDA IDONEA

Génesis 2:18 — "No es bueno que el hombre
este solo; le hare una ayuda idonea.

Y La palabra hebrea original para "ayuda idonea" (ezer kenegdo)
implica una compaiera perfectamente adaptada, una aliada de
igual valor y fuerza, y no una subordinada. Es significativo
notar que este mismo término se utiliza frecuentemente en las
Escrituras para describir la ayuda que Dios brinda a su pueblo.

Observar las acciones de Dios en la creacion de la
mujer nos permite redefinir Y valorar profundamente
suro

o Companerismo esencial: La mujer fue creada para completar una
carencia fundamental en la experiencia humana: la soledad.

o Dignidad divina: Al usar un lenguaje asociado a la proteccion y auxilio

de Dios, se elevala posicion de la mujer como un reflejo de la ayuda
divina en la tierra.

o Revalorizacion: Comprender este término nos invita a alejarnos de

visiones limitadas y abrazar laimportancia vital y el propésito pleno
del diseno de Dios para la mujer.

QASOCIACION
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LA SOLEDAD DEL HOMBRE:
UN PROBLEMA DIVINO

Génesis 2:18 — "No es bueno que el hombre

esté solo; le haré una ayuda idénea."”

s/

Dios declara: "No es bueno". Esto confirma que b ) |
el estado de soledad no es ideal para el I N
hombre. ~ i -.
_ Wl U | B -
!

La Biblia ensena que el ser humano fue
disenado para vivir en compainia; la soledad 4
absoluta impide alcanzar la plenitud que Dios @ ; ‘ p
. . - . . .. ASOCIACIONP™
dispuso en el diseno original de la creacion.  [SlelasETallc: S —m"
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LOS EFECTOS DE
LA SOLEDAD

La soledad es aislamiento, falta de
contacto

con otras personas. Sus sintomas
Incluyen:

o Ansiedad
o Alucinaciones
o Distorsiones de la percepcion

La soledad afecta profundamente la
salud mental y emocional del ser
humano. Por eso Dios dijo que no era
bueno que el hombre estuviera solo.
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DIOS GUIA LA BUSQUEDA DE SOLUCION

Génesis 2:18-20 - Dios guia a Adan en una busqueda para hacerlo
sensiblea su necesidad:

4 )
Conciencia del Busqueda guiada Preparacion divina
problema Lo induce a buscar una Este proceso preparaa
Dios hace a Adan solucion entre las Adan paravalorary
consciente de que no es | criaturas, reconociendo | recibir el regalo de la
bueno estar solo. sus limites. mujer.

 pueno y,
N

asociaciel L) APRENDA ESTO: De Dios provienen todas nuestras ayudas. Si descansamos

Hormachea en El, todo obrara para bien, pues la solucion definitiva de la soledad esta en
Sirviendo con Fe D|OS
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LA NECESIDAD DE ADAN:
“NECESITO UNA SOLUCION!

Observe el proceso de como Dios encamina a Adan, "el solitario”, hacia la solt
divina de su soledad. En un acto de profunda sabiduria, Génesis 2:19 nos relata
como Dios trae ante Adan a todas las criaturas del campo para que les dé nombre.

@Asocmcm’m |
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Mientras Adan observa a los animales, cada uno con su pareja de igual naturaleza,
forma y habitos, la consciencia de su propia singularidad se hace evidente. No
encuentra entre ellos una ayuda idénea, una compania que refleje su misma
esencia.

Este momento no es una casualidad, sino una preparacion intencional. Al
reconocer sus propios limites y su necesidad de un par, la soledad misma se
convierte en un terreno fértil que prepara el corazén de Adan para valorar, con
plenitud y gratitud, el regalo de la compania humana que Dios esta por otorgarile.
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EL HOMBRE:
UN SER SOCIAL

Al nombrar a los animales, Adan ejercita su
facultad del habla y se prepara para el futuro
trato social con su companera.

Este proceso revela una verdad
fundamental: Dios diseno al ser humano
con una necesidad intrinseca de relacion,

comunicacion y compainia.
@ASOFIAC!ON
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LA CREACION DE LA MUJER SELLA EL PLAN
DE DIOS

"Y de la costilla que Jehova Dios tomo del hombre, hizo una
mujer, y la trajo al hombre."
— Génesis 2:22

Nada en la creacion terrenal podia llenar el vacio de una ayuda idonea
para el hombre. Solo la mujer, disenada con propésito divino y extraida
de la esencia misma de Adan, fue establecida por Dios como su
companera perfecta.

Con este acto sublime, Dios no solo provee compania, sino que /\
completa y perfecciona Su plan soberano para la humanidad. = -
ASOCIACION
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LA MUJER: .
SELLO DE LA CREACION Hormachea

La mujer sella la creacion de Dios en cuanto a todas
las cosas existentes.

Ella cierray completa la forma de creacion que Dios estableci6. Dios
coloca a la mujer en un lugar muy especial en su plan creativo. No es
un pensamiento tardio, sino la culminacion de su obra.

L Dios, en su sabiduria infinita, dispuso a la mujer como el
complemento perfecto, transformando la soledad del hombre en
una comunion plena y bendecida por el Creador.
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LA MUJER:
OBRA MAESTRA DE DIOS

Eva no fue una casualidad, sino unainiciativa
divina. Dios, con la delicadeza de sus manos, dio
forma a este ser excepcional como una
expresion suprema de su gracia y benevolencia
hacia Adan.

Adan solo aporté una costilla, pero Dios transformo ese
pequeno sacrificio en el regalo mas grande: una
companera perfecta, disenada para completar su
existencia.

La mujer no es solo un complemento; es la joya
coronada de la creacion, la obra maestra que
refleja la plenitud del amor y la sabiduria del
Creador.

OASOClACl(’)N
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CADA DETALLE DE LA MUJER
ES OBRA DE DIOS

ASOCIACION

Aprende esto y agrégalo a tu fe, querida amiga:

Adan perdid una costilla, pero gané una compania amorosa, creada especialmente
para €l por el Dador de «toda buena dadiva y todo don perfecto» (Santiago 1:17). La
expresion de amor de Dios hacia Adan se manifesto plenamente en la creacion de la
mujer.

[0 Estoerestu: una mujer de inmenso valor y dignidad, disenada con cuidado
divino parareflejarlaluzy el proposito de tu Creador. Nunca olvides que tu
existencia es un regalo planeado y amado desde el principio.
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PRESENTACION: LA MUJER, SELLO DE LA
CREACION

Permitame presentarles a ustedes a la Mujer, el sello
glorioso de la creacion.

Quiero que cada uno de ustedes atesore esta verdad: no es bueno que
el hombre esté solo. Por ello, elevemos juntos un cantico de gratitud a
Dios por el don mas sublime y maravilloso que ha otorgado ala
humanidad: la Mujer.

«Y de la costilla que Jehova Dios tomé del hombre, hizo una mujer,
y la trajo al hombre». (Génesis 2:22)

Que esta verdad sagrada no solo sea un relato antiguo, sino

una realidad viva que transforme profundamente la manera |

en que ven su propio valor, su proposito y su infinita
dignidad ante los ojos de Dios.
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PRIMERA NATURALEZA DE LA
MUJER: IGUALDAD

«Hueso de mis huesos y carne de mi carne»

Humanidad y Esencia
_a mujer es igual al

nombre en su naturaleza
numana. Ambos
comparten el mismo
origeny esencia ante

Dios.

g

AN

(Génesis 2:23)
\

-

Misma Sustancia
Al ser creada del mismo

material, la mujer no es
inferior; es, por diseno
divino, una creacion
complementariay

esencial.

@ASOClAClC’)N
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Valor y Dignidad
Estaigualdad

fundamental es el
cimiento indestructible
sobre el cual se edifica su
proposito y dignidad
divina.

~

v
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SEGUNDA NATURALEZA DE LA [®JESSs

Hormachea

MUJER: IDENTIDAD PROPIA R

«Esta sera llamada mujer» (Génesis 2:23)

(dentidad Reconocid) /Complementariedad\ /Diferencia como A
| | | | Fortaleza
Adar.w Conf:ede ala rnwer Su sexualidad diferente La distincién no implica
u.na.lden.tlldad propia, completa al Ser humano, debilidad, sino la pieza
d|s.t|rTgU|endoIa Y haciendo posible lfna, esencial que
validandola como verdadera companeria. complementa la

\individuo. / \ J Qumanidad del hombre. /
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TERCERA NATURALEZA DE LA ©
MUJER: COMPATIBILIDAD Ho?fﬁé:'éﬁéi

S irvien do con

Por ser formada del hombre, la mujer es lo mas cercano posible a él
su ser mas compatible. Esta conexion intrinseca trasciende la
biologia para convertirse en el fundamento de nuestra humanidad
compartida.

«Esta sera llamada mujer...» (Génesis 2:23)

Aceptacion y Plenitud Diseino Divino

Con estas declaraciones, el hombre La mujer no es un accidente ni una
expresa su aceptacion total y coincidencia; es el complemento perfecto,
satisfaccion completa al reconocer en disenado deliberadamente por Dios para

ellaa suigual. completar la creacion.
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"UNA SOLA CARNE":
LA UNIDAD SUPREMA

«Por tanto, dejara el hombre a su padre y a sumadre, y se unira a
su mujer, y seran una sola carne.» (Génesis 2:24)

@ASOCIACION

Hormachea

|rV|endo con Fel

La pareja humana se alza como una sinfonia de dos notas que resuenan
en un solo acorde. Por la formacion sagrada de Eva, la distincién se
disuelve en una unidad trascendente; ya no son dos seres distantes,

sino un solo latido en el diseno eterno del Creador.

/Unién del Alma

Mas alla de lo fisico, es una comunion
espiritual profunda que entrelaza dos
voluntades en un mismo destino.

\_

\

-

Diseino Divino

El propésito original de Dios: la relacion
mas intima, puray sagrada que la
humanidad haya conocido jamas.

\_

~

/
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CONCLUSION: MUJER DE VALOR (™SS

Hormachea
Y DIGNIDAD
Hemos concluido la primera clase. Espero que ahora
comprendan

el gran valor que ustedes tienen.

No es algo que yo haya dado, sino que estas palabras estan tomadas de la Biblia,
la verdad que nos hace libres.

Mujer Hispana, Persona de Valor y Dignidad: comiencen a vivir la vida
adecuadamente para la gloria de Dios. Su valor no viene de este mundo,
sino de ser creada aimagen de Dios.

cLista para el siguiente paso?
Continuen su camino de crecimiento espiritual avanzando hacia la fl2e~ 2 v/ 2
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GRACIAS POR SU ATENCION

Dr. Moisés Hormachea

Pastor, Maestro, Consejero, Especialista Registrado en Adicciones y Facilitador de
Clases para Padres, instructor en Prevencion de Violencia Domestica.

CONTACTANOS: Tel: 1714 732 9759
Email: Asociacionhormachea@gmail.com .
visita nuestra pagina www.asociacionhormachea.org @ -
ASOCIACION
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Asociacion Hormachea Hormachea.
Sirviendo con fe

Advertencia Legal:

Este documento es de uso exclusivo de su destinatario. Queda estrictamente
prohibida su reproduccion total o parcial, distribucion, alteracion, falsificacion, uso no
autorizado o cualquier accion fraudulenta relacionada con su contenido, sin
autorizacion expresa del autor o emisor. El autor no se hace responsable por el uso
Indebido, manipulacion, alteracion o utilizacion fraudulenta de este documento por
parte de terceros. El incumplimiento de estas disposiciones podra dar lugar a acciones
legales conforme a la legislacion vigente.
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